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AVIGNON OFF 2025 
La Factory ʹ salle Tomasi 

 

La Métamorphose 
 
Mise en scène 
Bertille Mirallié 
 
Direction de mouvement 
Pauline Artus-Schaller 
 
5 au 26 juillet 2025 à 11h20 
relâche les mardis  

 
 
PRESSE VENUE 
 
Presse venue à Avignon 
 

Allons au théâtre Delphine Benoist  
Art Côte d'Azur Alain Amiel  
Art Côte d'Azur Danielle Bocchino 
Et si on allait au théâtre ce soir Sacha Uzan     
Hors-Scène Alan Bernigaud / Alexandra Vepierre 
La Perle Alvaro Goldet 
La Provence William Bill Dumas 
L͛ObƐ Nedjma Van Egmond  
Manithea Catherine Correze 
Premier Balcon Margaux Degrade                                                                        
Radio Campus Isabelle Bouget 
Radio Prague Helena Staub 
Tatouvu Mag Patrick Adler  
Théâtral Magazine Nedjma Van Egmond  
 

 
Presse venue entre le 3 et 27 avril au Théâtre du Chariot à Paris 
 

Artistikrezo Hélène Kuttner 
Et si on allait au théâtre ce soir ? Sacha Uzan 
Hotello Théatre Louis Juzot 
LeƐ cŚƌŽŶŝƋƵeƐ d͛AůceƐƚe David Season 
L͛HƵŵaŶŝƚé Gérald Rossi  
L͛IŶfŽ TŽƵƚ CŽƵƌƚ Mélina Hoffmann  
L͛Œŝů d͛Oůŝǀŝeƌ Marie-Céline Nivière 
Revue Passages / Le Pont des idées (site) Émile Malet 
Sceneweb Marie Plantin  
Télérama Emmanuelle Bouchez 
Zébuline Régis Vlachos 
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PRESSE PARUE *coupures en notre possession au 28 juillet 
 
 
Critiques 
 

L͛Œŝů d͛Oůŝǀŝeƌ Marie-Céline Nivière                                                                    13 avril 
Et si on allait au théâtre ce soir Sacha Uzan                                                               22 avril 
L͛ŝŶfŽ ƚŽƵƚ cŽƵƌƚ Sélection ϯϬ coƵpƐ de cœƵr Mélina Hoffman       28 avril 

L͛HƵŵaŶŝƚé Gérald Rossi                29 avril 
Télérama Sélection ϯϬ coƵpƐ de cœƵr Emmanuelle Bouchez                                 27 juin                                           

La Marseillaise / Zébuline Régis Vlachos                                      2 juillet 
Sceneweb Marie Plantin        5 juillet 
Manithea Catherine Correze        12 juillet 
Tatouvu Patrick Adler                                                                         17 juillet 
Revue Collateral Delphine Edy                                                                17 juillet 
Théâtral Magazine (web) Nedjma Van Egmond     22 juillet 
L͛ObƐ (web) Nedjma Van Egmond       22 juillet 
La Provence Bilix         24 juillet 
 
Radio / Podcast 
 

Aligre FM RadioScenic Eric Dotter       9 juin 
Bertille Miraillé invitée  
 

Hors Scène - podcast Alexandra Vepierre       23 juillet 
Interview Bertille Miraillé enregistrée le 17 juillet  
    
Annonce 
 

Sceneweb Marie Plantin        9 mars 
L͛ŝŶfŽ ƚŽƵƚ cŽƵƌƚ Mélina Hoffman           23 juin 
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https://linfotoutcourt.com/la-metamorphose/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«  La Métamorphose  »  : des 
comédiens interprètent le texte 
soufflé dans leurs oreilles
Cette forme de « théâtre verbatim » est inédite en France. La mise en scène est 
de Bertille Mirallié qui a choisi de questionner la jeunesse à tous les âges.

humanite.fr 

Publié le 25 avril 2025

Gérald Rossi

 
La Métamorphose sera au rendez-vous de festival d’Avignon Off en juillet. 
© Liam Faes, all right reserved

Au départ de l’histoire il y a une page blanche. À la différence de tout spectacle de théâtre, reposant 
sur un texte écrit et sur des dialogues entre les personnages, ici, le texte est transmis aux comédiens 
via des écouteurs. Autrement dit, les jeunes acteurs de la compagnie « Sept heures d’avance » n’ont 

https://www.humanite.fr/auteur/gerald-rossi


pas appris leur rôle. Mais ils l’interprètent en fonction de ce qu’ils entendent mais que le public, lui, 
en revanche n’entend pas.

Ce « théâtre Verbatim » s’apparente à du théâtre documentaire, dans la mesure où les paroles 
enregistrées sont celles d’hommes et des femmes, connus ou inconnus de la compagnie, qui ont 
bien voulu répondre à un questionnaire sur le sens de la vie, son déroulement ressenti très 
personnellement, de la jeunesse à la vieillesse. Parmi ces témoins de leur propre existence, Lola a 
huit ans, Azzedine cinquante-quatre, Josiane quatre-vingt-quatorze. De l’école primaire à l’Ehpad…

Une enfance lointaine

« À 27 ans, malgré une enfance bien lointaine, je ne parviens toujours pas à me voir comme une 
adulte », explique Bertille Mirallié, metteure en scène de cette Métamorphose et fondatrice de la 
compagnie. Sur le plateau, en compagnie de Théo Dachary, Marie Anne Guilbert, Gaspard de 
Soultrait et Victoria Szczucki, elle donne chair à cette forme de spectacle pas encore pratiquée en 
France, mais développée aux États-Unis et en Grande Bretagne, notamment par la pionnière du 
genre, Anna Deavere Smith.

« La métamorphose », via ces paroles brutes mais découpées et collées jusqu’à devenir un scénario 
de bout en bout, est à la fois drôle et sensible. La mise en mouvements de la chorégraphe Pauline 
Artus-Schaller contribue à une dynamique qui résonne un peu comme un jeu de miroirs face à un 
Peter Pan, qui comme l’on sait refusait de grandir. Et donc de vieillir. Car c’est ici bien de cela qu’il 
s’agit. Avoir toujours vingt ans quoi qu’en pense l’état civil.

Un nouveau théâtre

On notera aussi que c’est dans le nouveau théâtre du Chariot qu’est présentée cette expérience 
théâtrale. Ce petit lieu, sis dans le 11e arrondissement de la capitale, a pris il y a quelques mois la 
place de la Comédie Nation. Il est animé par de jeunes comédiens : Alexandra d’Herouville, Sarah 
Horoks, Camille Claris, Alice de Lenquesaing, Martin Karmann, Victor Garreau, Elie 
Triffault. Lesquels expliquent vouloir favoriser « un théâtre tourné vers la création émergente, qui 
s’attache à accompagner les jeunes compagnies dans leur processus de création sans mettre en 
péril leur économie ». Voilà qui méritait d’être souligné.

Jusqu’au 27 avril à 21 heures, Théâtre du Chariot, 77 rue de Montreuil, Paris 11e ; téléphone : 
01 48 05 52 44. Au festival d’Avignon Off en juillet, salle Tomasi (La Factory) à 11 heures.

https://www.humanite.fr/culture-et-savoir/cinema/la-cour-dantares-bassis-le-petit-theatre-du-confinement
https://www.humanite.fr/societe/carte-scolaire/on-ne-compte-pas-les-enfants-comme-des-moutons-les-enseignants-parisiens-dans-la-rue-contre-les-fermetures-de-classe
https://www.humanite.fr/social-et-economie/deficit-public/grand-age-le-gouvernement-est-en-train-de-condamner-les-ehpad-publics


    

https://www.telerama.fr/theatre-spectacles/festival-off-d-avignon-2025-les-30-premiers-coups-de-c-ur-de-telerama-7026327.php


  
 
 



 
 

 



 

 



 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

http://www.tatouvu.com/w/wwa_FicheArti/public/9462/article-la-metamorphose.html


17/07/2025 

 

  

https://www.collateral.media/post/la-m%C3%A9tamorphose-de-on-me-dit-dans-l-oreillette-de-bertille-miraille
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https://www.laprovence.com/article/culture-loisirs/2021153860291115/festival-off-la-metamorphose-lart-de-grandir-de-generation-en-generation


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

https://www.youtube.com/watch?v=vXID1bpLfWQ
https://www.youtube.com/watch?v=vXID1bpLfWQ


 

https://sceneweb.fr/la-metamorphose-de-bertille-mirallie/

